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Orzechy nerkowca Bakalland 200g

Kod towaru: PBSSP0024235
Producent:

o ——

Dostepnos¢: 24-48h
Cena netto: 22.90 zt
Cena brutto: 28.17 7zt

Orzechy nerkowca Bakalland — naturalna przekaska pelna wartosci

Odkryj delikatny smak i wyjatkowa chrupkos$¢ orzechéw nerkowca od Bakalland. To w 100% naturalny produkt,
sktadajacy sie wylacznie z wyselekcjonowanych, tuskanych orzechéw bez zadnych zbednych dodatkéw. Dzigki swojej
aksamitnej teksturze i subtelnej stodyczy, nerkowce sa uznawane za jedne z najsmaczniejszych bakalii, stanowiac
doskonate Zrédto energii i cennych sktadnikow mineralnych w codziennej diecie.

Wszechstronnos¢ w Twojej kuchni:

¢ Idealna przekaska — porgczne opakowanie sprawia, ze nerkowce Swietnie sprawdza si¢ w szkole, pracy, na
gbrskim szlaku czy po intensywnym treningu rowerowym.

¢ Stodkie $niadania i desery — wzbogaca smak domowej owsianki, musli, granoli oraz koktajli. Sa
niezastagpionym dodatkiem do ciast, szarlotek oraz chrupiaca posypka do lodéw.

¢ Kuchnia azjatycka i indyjska — dzigki swojej delikatnosci idealnie tagodza ostros¢ pikantnych dan typu curry,
nadajac potrawom orientalnego charakteru.

¢ Podstawa diety weganskiej — nerkowce to baza do przygotowania roslinnych seréw, maset orzechowych oraz
domowych napojéow (mleka) roslinnego.

¢ Wykwintne dodatki — swietnie komponuja si¢ na desce seréw oraz jako chrupiacy element satatek i dar
makaronowych.

Wartosci odzywcze i mineraty (w 100 g):
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Orzechy nerkowca to prawdziwa "bomba" mineralna, wspierajaca organizm na wielu plaszczyznach:

o Magnez (78 % RWS) i Fosfor (85% RWS) — wspierajg uktad kostny i nerwowy.

Miedz (220% RWS) i Zelazo (48% RWS) — kluczowe dla prawidtowego sktadu krwi i odpornosci.
Cynk (58% RWS) i Selen (36% RWS) — dbaja o zdrowy wyglad skory, wtoséw i paznokci.

e Witamina B6 — pomaga w utrzymaniu prawidlowych funkcji psychologicznych.

Specyfikacja produktu

Parametr Vartos¢

Sktadniki Orzechy nerkowca tuskane 100%
Wartos¢ energetyczna 2388 kJ / 576 kcal

Biatko / Btonnik 21g/69¢g

Waga netto 200 g

Informacja o alergenach: Produkt nie jest zalecany dla 0sob z nietolerancjq na gluten, orzeszki ziemne, inne orzechy,
mleko, soje oraz sezam.

*RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia dla przecigtnej osoby dorostej (8400 kJ/ 2000 kcal).
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