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Deska do balansowania Leitz Ergo Active

  Kod towaru:   ESSPD65870089

  Producent:  

  Dostępność:   24-48h

  Cena netto:   614.40 zł

  Cena brutto:   755.71 zł

Ruch kołyszący o niewielkiej skali oddziaływania na organizm utrzymuje nogi i mięśnie tułowia w ruchu, co

pomaga poprawić postawę i zredukować ból pleców spowodowany długotrwałym staniem lub siedzeniem.

Regularne korzystanie z deski do balansowania Ergo może wzmocnić mięśnie kręgosłupa oraz poprawić

koordynację ruchów i poczucie równowagi, pozytywnie wpływając na samopoczucie.

Deska jest idealnie wyważona, umożliwia kołysanie w zakresie do 14°, co sprzyja naturalnym mikroruchom,

zapewniającym delikatny i efektywny trening nóg i stóp.

Powierzchnia z zapobiegającymi zmęczeniu wypustkami masującymi może zmniejszyć nacisk na stawy i

mięśnie oraz poprawić krążenie, co pomaga podwyższyć poziom energii i utrzymanie koncentracji.

Do deski przymocowana jest wyjmowana piłka do masażu (50 mm), która przynosi głęboką ulgę stopom, a

także zmęczonym nadgarstkom i ramionom.

Wysokiej jakości solidna, miękka, wodoodporna powierzchnia zapewnia optymalną przyczepność – jest

odpowiednia dla stóp bosych, w skarpetkach lub w butach. Można ją łatwo wyczyścić.

Przetestowana i zalecana przez niemiecki Instytut Zdrowia i Ergonomii IGR, zgodnie z normą DIN 26800 EN

ISO 15537

Deska jest lekka i kompaktowa. Ma uchwyt, który służy do przenoszenia, ułatwiając transport i

przechowywanie, lub do zawieszenia, np. na haczyku zamocowanym do organizera na akcesoria Leitz Ergo
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Wykonana z wytrzymałego materiału, idealnie nadaje się do miejsc o dużym natężeniu ruchu. Solidna,

antypoślizgowa podstawa, wykonana z drewna z certyfikatem FSC, zapewnia bezpieczeństwo, chroni podłogę i

może utrzymać ciężar do 200 kg.

Elegancka, ergonomiczna deska do balansowania podczas pracy przy biurku w pozycji stojącej lub siedzącej

oraz do ćwiczeń fitness. Można ją również umieścić pod biurkiem, aby kojąco kołysała stopy i utrzymywała je

w ruchu podczas długich godzin siedzenia.

Dostarczana w wersji gotowej do użycia wraz z czytelną instrukcją obsługi, w opakowaniu niezawierającym

plastiku i nadającym się do recyklingu.

Stwórz komfortowe środowisko pracy, POCZUJ SIĘ DOBRZE dzięki Leitz Ergo
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